
Kính gửi:  

- Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh; 

- Bệnh viện Sản nhi An Giang; 

- Bệnh viện Đa khoa Trung tâm An Giang; 

- Bệnh viện Đa khoa khu vực thị xã Tân Châu; 

- Bệnh viện Đa khoa Hạnh Phúc; 

- Trung tâm Y tế 11 huyện/thị xã/thành phố. 

 

Căn cứ Công văn số 62/AIDS-VP ngày 27/01/2023 của Cục Phòng, chống 

HIV/AIDS về việc hướng dẫn thực hiện chỉ tiêu cơ bản về phòng, chống 

HIV/AIDS năm 2023; 

Căn cứ kết quả Hội nghị tổng kết hoạt động phòng, chống HIV/AIDS năm 

2022 và triển khai các hoạt động Dự án Quỹ toàn cầu phòng, chống HIV/AIDS 

năm 2023. 

 Nhằm thực hiện đạt các mục tiêu, chỉ tiêu Chiến lược Quốc gia chấm dứt 

dịch bệnh AIDS vào năm 2030, Sở Y tế đề nghị các đơn vị tổ chức thực hiện các 

nội dung hoạt động và giải pháp chính cụ thể như sau: 

1. Đối với Trung tâm Kiểm soát bệnh tật: 

- Đảm bảo chất lượng phòng xét nghiệm khẳng định HIV dương tính hiện 

có trên địa bàn. Hướng dẫn các cơ sở khẳng định chủ động xây dựng phương cách 

xét nghiệm khẳng định HIV tính trong trường hợp các sinh phẩm sẵn có không 

theo giống với phương cách xét nghiệm HIV được Viện Vệ sinh dịch tễ Trung 

ương khuyến cáo. 

- Thường xuyên phân tích và dự báo tình hình dịch HIV/AIDS trên địa bàn 

tỉnh; xác định các nhóm đang có nguy cơ lây nhiễm HIV cao, ưu tiên các hoạt 

động tư vấn xét nghiệm HIV cho các nhóm chính làm tăng ca nhiễm mới HIV 

trên địa bàn. Triển khai hoạt động đáp ứng y tế công cộng với các huyện có những 

ca xét nghiệm nhiễm mới HIV hoặc có số ca phát hiện mới nhiễm HIV tăng.  

- Triển khai ước tính quần thể nguy cơ cao trên địa bàn để có cơ sở ước tính 

và dự báo nguy cơ lây nhiễm HIV. Triển khai giám sát trọng điểm HIV, giang mai 

theo đúng kế hoạch và đảm bảo nâng cao chất lượng.  

- Tổ chức thực hiện báo cáo ca bệnh và công tác báo cáo số liệu chương 

trình (có phân tích cụ thể các số liệu được thu thập); tiếp tục mở rộng sử dụng 

UBND TỈNH AN GIANG 

SỞ Y TẾ      

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 

Số:               /SYT- NVY 
V/v thực hiện các chỉ tiêu cơ bản về 

phòng, chống HIV/AIDS năm 2023 

 

An Giang, ngày        tháng  4  năm 2023 

 



2 

 

phần mềm báo cáo ca bệnh cho các đơn vị xét nghiệm HIV, đơn vị giám sát dịch 

HIV/AIDS; thực hiện chế độ báo cáo hoạt động phòng, chống HIV/AIDS theo 

đúng quy định thông qua phần mềm báo cáo trực tuyến. Sử dụng số liệu để xác 

định các khoảng trống chất lượng dịch vụ, lập kế hoạch và cải thiện công tác 

phòng, chống HIV/AIDS. 

- Tiếp tục kiện toàn và củng cố tổ chức, đảm bảo đủ nhân lực cho công tác 

phòng, chống HIV/AIDS tại các tuyến. Tăng cường các hoạt động hỗ trợ kỹ thuật, 

tập huấn chuyên môn, nghiệp vụ nâng cao năng lực cho đội ngũ làm công tác 

phòng, chống HIV/AIDS. Tăng cường năng lực và huy động y tế tư nhân, các tổ 

chức xã hội, tổ chức cộng đồng, mạng lưới người nhiễm HIV, người có hành vi 

nguy cơ cao tham gia công tác phòng, chống HIV/AIDS.  

- Thực hiện hiệu quả đề án đảm bảo tài chính cho phòng, chống HIV/AIDS. 

Mở rộng điều trị HIV/AIDS do bảo hiểm y tế chi trả. Tiếp tục huy động các nguồn 

viện trợ quốc tế cho phòng, chống HIV/AIDS. Tăng cường sự tham gia của các 

cá nhân, tổ chức, khu vực tư nhân tham gia đầu tư và cung cấp dịch vụ phòng, 

chống HIV/AIDS. 

2. Trung tâm Y tế huyện, thị xã, thành phố: 

- Tăng cường truyền thông cả bề rộng và chiều sâu để phù hợp với từng 

nhóm đối tượng; truyền thông tạo nhu cầu cho nhóm đối tượng đích tiếp cận và 

sử dụng các dịch vụ dự phòng, xét nghiệm, điều trị và chăm sóc HIV/AIDS; lồng 

ghép trong việc giảng dạy, học tập tại cơ sở giáo dục, trong hoạt động văn hóa, 

nghệ thuật, thể thao, trong hoạt động của cơ quan, tổ chức, cộng đồng và các thiết 

chế văn hóa cơ sở... Ưu tiên lồng ghép các nội dung truyền thông cung cấp dịch 

vụ dự phòng lây nhiễm HIV tại các khu công nghiệp, các trường đại học, cao đẳng 

trên địa bàn có nhiều nam thanh niên. 

- Đổi mới thông điệp và kênh truyền thông phù hợp với xu hướng truyền 

thông hiện nay. Phát huy hiệu quả của truyền thông đại chúng, tập trung sử dụng 

truyền thông công nghệ kỹ thuật số.  

- Tập trung triển khai các can thiệp dự phòng lây nhiễm HIV cho các nhóm 

đối tượng có nguy cơ nhiễm HIV cao như nam quan hệ tình dục đồng giới (MSM), 

người nghiện chích ma túy, người chuyển giới nữ, phụ nữ bán dâm và bạn tình, 

bạn tiêm chích của người nhiễm HIV.  

- Mở rộng điều trị dự phòng trước phơi nhiễm với HIV bằng thuốc kháng 

HIV (PrEP) ở cả hệ thống công lập và tư nhân. Rà soát, xác định đối tượng ưu 

tiên cung cấp dịch vụ PrEP, mở rộng cung cấp thông tin PrEP cho thanh niên trẻ 

và nhân viên y tế. Thực hiện kết nối, chuyển gửi và tư vấn các trường hợp xét 

nghiệm HIV âm tính có nguy cơ cao được tiếp cận với dịch vụ PrEP để dự phòng 

lây nhiễm HIV.  

- Tiếp tục triển khai đa dạng hóa các hình thức tư vấn xét nghiệm HIV, bao 

gồm tư vấn, xét nghiệm HIV tại cơ sở y tế, cộng đồng, xét nghiệm lưu động, tự 

xét nghiệm HIV, chú trọng các hoạt động tư vấn xét nghiệm HIV cho bạn tình, 
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bạn chích của người nhiễm HIV. Chú trọng việc xét nghiệm HIV trong nhóm 

MSM, đặc biệt nhóm MSM trẻ tuổi ở các trường học và các khu công nghiệp đông 

nam giới. Tăng cường quảng bá các dịch vụ xét nghiệm HIV, triển khai các hoạt 

động tự xét nghiệm HIV, phân phối sinh phẩm tự xét nghiệm qua trang điện tử 

tuxetnghiem.vn.  

- Đảm bảo việc kết nối chuyển gửi các trường hợp xét nghiệm HIV dương tính 

đến dịch vụ điều trị ARV; chuyển gửi các trường hợp nguy cơ cao có kết quả xét 

nghiệm âm tính tới dịch vụ điều trị dự phòng trước phơi nhiễm với HIV phù hợp.   

3. Đối với các cơ sở có điều trị ARV: 

- Tiếp tục thực hiện điều trị ARV sớm cho người nhiễm HIV, thúc đẩy điều 

trị ARV trong ngày và điều trị ARV nhanh, mở rộng điều trị ARV do Bảo hiểm y 

tế (BHYT) chi trả; tiếp tục kết nối, mở rộng điều trị HIV/AIDS trong trại giam, 

trại tạm giam, nhà tạm giữ, cơ sở giáo dục bắt buộc, trường giáo dưỡng, các cơ sở 

cai nghiện, chữa bệnh, giáo dục, lao động xã hội đảm bảo duy trì điều trị ARV 

liên tục; triển khai quy trình phối hợp giữa cơ sở điều trị HIV/AIDS, bao gồm 

điều trị HIV trẻ em, với cơ sở chăm sóc sức khỏe sinh sản, cơ sở sản khoa, trong 

điều trị dự phòng lây truyền HIV từ mẹ sang con.  

- Phối hợp với Trung tâm Kiểm soát Bệnh tật xây dựng kế hoạch cung cấp 

xét nghiệm CD4, xét nghiệm tải lượng HIV và các xét nghiệm cần thiết khác trong 

điều trị ARV cho tất cả người nhiễm HIV trên địa bàn; xác định cơ sở đủ điều 

kiện và thực hiện cung cấp các xét nghiệm này do BHYT chi trả.  

- Thực hiện các quy trình cung cấp dịch vụ điều trị HIV/AIDS tại các cơ sở 

y tế, quy trình phối hợp giữa cơ sở điều trị HIV/AIDS với cơ sở điều trị các bệnh 

không lây nhiễm, lao, viêm gan vi rút, bệnh lây truyền qua đường tình dục trong 

chẩn đoán, điều trị và quản lý điều trị người nhiễm HIV; Triển khai sàng lọc, 

chuyển tiếp và quản lý các bệnh không lây nhiễm ở người bệnh HIV.  

- Tiếp tục mở rộng điều trị lao tiềm ẩn cho người nhiễm HIV, đặc biệt cho 

người bắt đầu điều trị ARV; phối hợp với cơ sở y tế chẩn đoán và điều trị lao áp 

dụng các kỹ thuật sáng kiến mới trong chẩn đoán và điều trị bệnh lao ở người 

nhiễm HIV.  

- Thực hiện sàng lọc bệnh viêm gan vi rút C trên người nhiễm HIV, kết nối 

chuyển gửi người bệnh đồng nhiễm HIV/viêm gan C đến các cơ sở có điều trị 

viêm gan C, đặc biệt đến các cơ sở điều trị viêm gan C được BHYT chi trả. Theo 

dõi, quản lý điều trị người bệnh đồng nhiễm HIV/viêm gan C.  

- Phối hợp với Trung tâm Kiểm soát Bệnh tật định kỳ lập kế hoạch nhu cầu, 

điều tiết và báo cáo sử dụng thuốc ARV, thuốc điều trị lao tiềm ẩn. Thu thập biên 

bản giao nhận thuốc giữa các cơ sở điều trị HIV/AIDS trong quá trình điều tiết 

thuốc, thực hiện thanh quyết toán thuốc ARV theo quy định.  

- Cập nhật đầy đủ số liệu về thuốc ARV, điều trị ARV, thuốc PrEP, xét 

nghiệm tải lượng HIV, điều trị lao tiềm ẩn, viêm gan C trên phần mềm HMED.  
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Đề nghị các đơn vị triển khai thực hiện. Trong quá trình thực hiện nếu có 

khó khăn, vướng mắc, đề nghị các đơn vị liên hệ  Khoa Phòng, chống HIV/AIDS-

Lao-Da liễu, Trung tâm Kiểm soát bệnh tật, điện thoại: 02963 955 401, email: 

ttpchivaidsvalaoag@gmail.com để được hỗ trợ./. 

 

 

 

 

 

      
       Nơi nhận: 

- Như trên; 

- BGĐ Sở Y tế; 

- Lưu: VT, NVY. 

 

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 
   

 

 

 

 

 

Đoàn Thanh Hùng 
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